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Quiénes somos

Te damos la bienvenida a Quirénprevencion, la compania lider en Prevencion de Riesgos
Laborales. Nuestro objetivo es garantizar la seguridad en tu compania v cuidar de la salud
de tus profesionales.

50 afios 5000 Soluciones flexibles
de experiencia profesionales que se adaptan a tu empresa

Asesoramiento 300 oficinas a Calidad, innovacion
integral para tu empresa nivel nacional e investigacion
continua
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Objeto de la propuesta

En este documento encontrardas nuestra mejor oferta econémica junto a toda la informacion
de nuestra companiay servicios. Con el fin de ofrecerte la solucién idonea a las caracteristicas
de tu empresa, hemos tenido en cuenta la informacion que nos has compartido en relacién
con el numero de trabajadores y centros de trabajo.

Vigilancia de la Salud

Engloba una serie de actividades, referidas tanto a individuos
como a colectividades, cuyos objetivos generales tienen que ver
con la identificacion de problemas de salud y la evaluacion de
intervenciones preventivas.

Seguridad en el trabajo

Conjunto de técnicas y procedimientos que tienen por objeto
eliminar o disminuir el riesgo de que se produzcan accidentes de
trabajo. Trabajamos asesorando y apoyando a nuestras empresas,
para abordar todos los riesgos y amenazas que puedan generarlos.

i

Higiene Industrial

A\
Previene la aparicion de enfermedades profesionales, estudiando
@27 y modificando el medio ambiente fisico, quimico y bioldgico del
trabajo.

Ergonomia

Busca como adaptar el puesto de trabajo v las condiciones de este
al trabajador, analizando los sistemas ambientales y las
capacidades de las personas.

Psicosociologia aplicada

@ Centra su atencion en el estudio y tratamiento de los factores de
naturaleza psicosocial y organizativa existentes en el trabajo v
que pueden repercutir en la salud del trabajador.
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SERVICIOS DIFERENCIALES

Hospital Digital

Hospital Quirénsalud Digital es la materializacion de nuestra ambicién por estar cada vez
mas cerca de ti. A través de esta plataforma podras ofrecer a tus trabajadores un cuidado
continuado e integral de su salud con acceso a los servicios médicos online que mejor se
adapten a tus necesidades.

Hospital Digital QS, para cuidarte siempre estés donde estés.

Receta electrénica
Privada

Asesoramiento
médico por chat
Medicina general,

Psicologia, Nutricién

Consultas médicas
telefénicas inmediatas
Medicina general.

Chequeo constantes
vitales
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Area de clientes

GESTION INTEGRAL DE LA PREVENCION

Queremos facilitar tu trabajo y dotarte de las herramientas necesarias para gestionar la
prevencion de tu empresa de una manera integral e inteligente. Un nuevo conjunto de
funcionalidades dentro de tu Area Cliente con el que podras, de una forma &gil e intuitiva
conocer la informacion de cada una de las areas contratadas.

Utilidades Mi empresa

Doc. Salud
Historica Laboral
Gestion de Prevencion
usuarios técnica

Formacion
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Mejora en el modelo de examen de salud laboral

Un nuevo modelo de Reconocimiento Médico focalizado en la salud individual del trabajador.

Mas atractivo y Gtil tanto para la empresa como para el propio empleado. Siempre cumplimos
con los protocolos de Vigilancia de la Salud y lo hacemos con un estricto seguimiento de las
pruebas que presentan alteraciones en los afios anteriores.

i (53]

Foto inicial del estado de salud del La analitica se amplia (ante valores
trabajador con todas las pruebas alterados) con:

complementarias. o '
P Determinacion de fracciones de

Analitica, control de vision, audiometria, colesterol.

electrocardiograma... y se repiten Triglicéridos.

periddicamente Determinacion de hemoglobina
glicosilada.

Se incluyen nuevas valoraciones con Consultas telefénicas con el médico
el objetivo de prevenir las patologias en caso de detectar alteraciones en
con mayor incidencia en la poblacion. el examen de salud.

Riesgo cardiovascular

Valoracion psicoemocional*
Valoracion nutricional

Valoracién del indice FLI (indice de
higado graso)

Resistencia insulinica.
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Estudios epidemioldgicos adaptados
a las necesidades del cliente

Quirénprevencion ofrece un nuevo y completo Estudio Epidemioldgico con el andlisis de los
datos encontrados en los examenes de salud, disponible para las empresas con mas de 30
reconocimientos realizados. Este nuevo estudio muestra la prevalencia de los hallazgos,
mediciones clinicas, habitos y cuestionarios realizados, tanto de forma global como de manera
especifica, para los diferentes puestos y centros de trabajo.

Global Puesto Global Puesto Centro
Hallasgos | Dsiminucién |
cervicales s agu deza visual H
Hallazgos | o Irritacién I e
dorsales . conjuntival 2

Alteraciones I
dermatoldgicas .

Alteraciones
espirometria

Alteraciones
audiometria

Hallasgos l
lumbares .

Hallazgos miembros
superiores

Insuficiencia
vVEenosa
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Las conclusiones emitidas determinan si las prevalencias obtenidas se consideran bajas, en
el limite alto o elevadas. Los datos son comparados con los del afio anterior de la propia
empresa, del Sector y de la poblacién Quirénprevencion. Se ofrecen acciones de promocion
de la salud tanto generales como especificas segun las alteraciones encontradas como, por
ejemplo, Empresa Saludable y Campanas de salud. De manera adicional, es posible ampliar
el contenido del estudio epidemioldgico, asi como generar estudios mas especificos por grupo
de empresa, centros y/o provincias.
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Especializados en formacién practica

Nuestras unidades mdviles de formacion cuentan con simuladores para la realizacion de
practicas en las principales actividades de especial peligrosidad: trabajos en alturas, espacios
confinados, riesgo eléctrico y extincion de incendios.

Filiales especializadas en el sector laboral

Q_read

.'quwronprevenuon

=

Compaiiia
especializada en la

Gestion del
absentismo en la
empresa

Qsafet Q) MeEDYCSA

.'quwronprevenmon

DV

Compaiiia Compaiiia
especializada especializada
servicios de Servicios
Seguridad y Salud Sanitarios.

para el sectorde la
construccion y obras
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Area internacional

A nivel internacional, Quirénprevencion también tiene presencia en Latinoamérica y en
otros importantes paises europeos v asiaticos.

Filiales en 7 paises: Portugal, Pert, Colombia, Chile, Ecuador y México.

Actuaciones de consultorias en todo el mundo: Egipto, Mauritania, Yibuti, Nueva
Caledonia, China, Italia...

PORTUGAL
Facturacién: [
€ 9,456 k
MEXICO PANAMA
Facturacién: ° Facturacién:
€2,820k €236k
PERU h COLOMBIA
Eacturacion: ‘ Facturacion:
€722 k €6,532k
CHILE
Facturacién: ARGENTINA
€296 k .} Facturacion:

€ 3266k
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Red de centros

El objetivo de todos los que formamos Quirénprevencion va mas alla de la Prevencion de
Riesgos Laborales. Durante aios, la innovacion vy la calidad en nuestros servicios y nuestra
atencion al cliente, ha sido nuestra bandera.

Para ello, en 2018 iniciamos un proceso de renovacion de nuestra red de centros invirtiendo
en tecnologia e innovacion.

La Rioja

Asturias Cantabria Pais

@ @ Vasco

Galicia

Cataluiia

&

Comunidad
de Madrid @ < Baleares
Castilla la Mancha . @
Extremadura Comunidad 4

e @ Valenciana ’N

Murcia

Andalucia o

Canarias

’ Ceuta y Melilla

®

O
|

Ademas, con el fin de dar servicio en todo el territorio, nuestras inversiones también han ido
orientadas a la puesta en marcha de nuevos centros.
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Roselld, 484 - Barcelona

Quirénprevencion cuenta con mas de 300 centros fijos para realizar los Examenes de Salud
donde precise tu empresa. En caso de que los trabajadores no puedan acudir a estos centros
fijos situados cerca o en la misma provincia donde se lleve a cabo la mayor parte del proyecto,
ponemos a su disposicién nuestras unidades moviles.

Nuestros centros cuentan con la mas avanzada tecnologia con el fin de ofrecer el mejor
servicio y atencion al cliente en cada una de las areas que los conforman.

Sala de Consulta 'y
Exploracion Médica

Sala de Medicina

Aula de
formacién Oficinas

técnicas

Sala de Enfermeria
(pruebas clinicas y extracciones) Sala de espera.
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App para el trabajador: MiSalud

Nuestra App MiSalud es un ejemplo de nuestra apuesta por la tecnologia al servicio del
cliente. Todo lo que tu trabajador necesita para gestionar el cuidado de su salud: resultados
reconocimientos médicos, citas y consultas, seguimiento de los indicadores principales de
salud, recordatorios vy alertas, localizador de centros médicos, etc.
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DATOS DE LA EMPRESA Y OBJETO DE LA OFERTA.

Esta oferta tiene como objetivo prestar el servicio de prevencion ajeno para los ASOCIADOS DE ASCEN.
La propuesta engloba oferta de especialidades técnicas y medicina del trabajo pudiendo concertar las
4 disciplinas preventivas.

PROPUESTA ECONOMICA
Oferta especialidades ASOCIADOS DE ASCEN:

TRABAJADORES EESS CERRADO INCLUIDO PRECIO FINAL CERRADO FACTURACION |

1 1 408,00 € ANUAL

2 2 464,00 € ANUAL

3 3 520,00€ ANUAL

4 4 588,10 € ANUAL/SEMESTRAL
5 5 644,10€ ANUAL/SEMESTRAL
6 6 730,50 € ANUAL/SEMESTRAL
7 7 850,00 € ANUAL/SEMESTRAL
8 8 970,00 € ANUAL/SEMESTRAL
9 2l 1.089,50 € ANUAL/SEMESTRAL
10 10 1.209,00 € ANUAL/SEMESTRAL

Examen de salud adicional al tramo contratado: 59 €

En esta oferta econdmica estan incluida la Prevencion Técnica y Vigilancia de la salud junto con los
reconocimientos médicos laborales (exploracion + pruebas complementarias + analitica de sangre y
orina) para los trabajadores indicados en cada tramo.

También se incluye en este importe:
e La formacion online sin facturacion adicional para dar cumplimiento al art.19 de la ley 31/95
de PRL. (maximo de matriculas equivalente al total de trabajadores cubiertos en contrato)
e Unajornada de formacion de puesto de trabajo anual en la modalidad presencial
multiempresa (2h) en las instalaciones de ASCEN.

Para tramos superiores indicados en el cuadro adjunto se establecen los siguientes descuentos
sobre PVP;

TRAMO TRABAJADORES % DESCUENTO DISCIPLINAS % DESCUENTO EESS*
INFERIOR A 25 10% 5%

HASTA 250 15% 8%
SUPERIOR 250 20% 10%
FORMACION ON LINE ART. 19 15%

* Tarifas aplicables con un minimo de 60% de EESS incluidos en contrato

Las tarifas seran de aplicacion para contrataciones nuevas asi como para las renovaciones de
clientes existentes.
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CONSIDERACIONES ADICIONALES:
Cada 1 de Enero se facilitara a ASCEN las nuevas tarifas para cada anualidad.

Se adjunta enlace a nuestro campus online donde se encuentra el listado actualizado de los cursos
online para el puesto de trabajo:
https://campus.quironprevencion.com/site/tema/84/formacion _del puesto trabajo.aspx

Se adjunta enlace a nuestra pagina web para comprobacion de la ubicacién actualizada de los centros
médicos propios puestos a disposicidn para realizacién de examenes de salud laboral:

https://www.quironprevencion.com/es/red-centros

ACTIVIDADES INCLUIDAS EN CONTRATO MODALIDADES:

Relacion de actividades segun especialidades presupuestadas

CARACTER GENERAL

e Asesoramiento para el disefio, implantacion y aplicacion de un plan de prevencion, siempre
de conformidad o con la limitaciébn derivada de las actividades/ especialidades
presupuestadas

e Elaboracion del programa anual y memoria anual de actividades preventivas.

¢ Valoracion de la efectividad de la integracion de la prevencion de riesgos laborales en el
sistema general de gestion de la empresa en relacion con las especialidades concertadas,
siempre de conformidad o con la limitacion derivada de las actividades/ especialidades
presupuestadas.

e Elaboracion de informes de investigacion de accidentes de trabajo graves, muy graves y
mortales, siempre de conformidad o con Ia limitacion derivada de las
actividades/especialidades presupuestadas.

e Asesoramiento al empresario, a los trabajadores y a sus representantes, vy a los 6rganos
de representacion, en los términos legalmente establecidos, segln el procedimiento
acordado entre el Servicio de Prevencion y la Empresa, en las especialidades o actividades
objeto del concierto.

SEGURIDAD EN EL TRABAJO (ST)

e |dentificar, evaluar y proponer las medidas correctoras que procedan, considerando para
ello todos los riesgos inherentes a la especialidad de seguridad en el trabajo existentes
en la empresa, incluyendo los originados por las condiciones de las maquinas, equipos e
instalaciones v la verificacion de su mantenimiento adecuado. Este informe se realizara
con la directa apreciacién profesional acreditada, que permita llegar a conclusiones sin la
necesidad de estudios y/o evaluaciones especificas.

e Informacion a los trabajadores relativa a los riesgos.


https://campus.quironprevencion.com/site/tema/84/formacion_del_puesto_trabajo.aspx
https://www.quironprevencion.com/es/red-centros
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e Asesoramiento y apoyo en la planificacion de la actividad preventiva y la determinacion
de las prioridades en la adopcidén de las medidas preventivas.

e Seguimiento y valoracion de la implantacion de las actividades preventivas derivadas de
la evaluacion segun se establezca en la programacion anual de actividades.

e Realizacion de las medidas de emergencia.

HIGIENE INDUSTRIAL (HI)

e |dentificar, evaluar y proponer las medidas correctoras que procedan, considerando para
ello todos los riesgos de naturaleza higiénica existentes en la empresa, valorando la
necesidad o no de realizar estudios especificos y/o mediciones al respecto, que, de resultar
precisos, requeriran de aceptacion de presupuesto y contratacion adicional. Para
ASOCIADOS DE ASCEN se incluyen las mediciones de lluminacion, T° y Humedad Relativa
sin facturacion adicional.

¢ Informacion a los trabajadores relativa a los riesgos.

e Seguimiento y valoracion de la implantacion de las actividades preventivas derivadas de
la evaluacion segln se establezca en la programacion anual de actividades.

e Asesoramiento y apoyo en la planificacion de la actividad preventiva y la determinacion
de las prioridades en la adopcidén de las medidas preventivas.

ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA APLICADA (EP)

e |dentificar, evaluar y proponer las medidas correctoras que procedan, considerando para
ello todos los riesgos inherentes a la especialidad de ergonomia y psicosociologia aplicada
existentes en la empresa, valorando la necesidad o no de realizar estudios especificos al
respecto, que de resultar precisos, requeriran de aceptacion de presupuesto vy
contratacion adicional.

e Informacion a los trabajadores relativa a los riesgos.

e Seguimiento y valoracion de la implantacion de las actividades preventivas derivadas de
la evaluacion segln se establezca en la programacion anual de actividades.

e Asesoramiento y apoyo en la planificacion de la actividad preventiva y la determinacion
de las prioridades en la adopcidn de las medidas preventivas.

MEDICINA DEL TRABAJO (MT)

e Vigilancia de la Salud Colectiva, incluyendo la promocion de la salud, elaboracion vy
proposicion de los protocolos médicos segun los puestos de trabajo evaluados vy
asesoramiento sanitario.

¢ Realizacion de la vigilancia de la salud individual, con la periodicidad que requiera la Ley
y/o0 la naturaleza de los riesgos existentes.

1) Si de la evaluacion de riesgos laborales o revision de la misma se derivara alguna actividad
legalmente exigible no indicada en este apartado, se pasara presupuesto a la empresa y en
caso de aceptacion del mismo, se realizard nuevo contrato de actividades especificas.
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(2) La Evaluacion de riesgos laborales se considerara parcial o incompleta cuando de la misma se
desprenda la necesidad de realizar estudios especificos en materia de seguridad en el trabajo,
higiénicos o ergondmicos / psicosociales y estos no estén cubiertos por el concierto.
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PROTECCION DE DATOS

Las partes declaran conocer y se comprometen a respetar y cumplir con la normativa y medidas de
seguridad relativas al Reglamento Europeo (U.E.) 2016/679, relativo a la Proteccion de Personas
Fisicas en lo que respecta a los datos de caracter personal y demds normativa vigente en la materia.

De conformidad con el articulo 13 del Reglamento (U.E.) 2016/679, del Parlamento Europeo vy del
Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a la proteccion de las personas fisicas en lo que respecta al
tratamiento de datos personales y la libre circulacion de estos datos, por el que se regula el deber de
informacion en la recogida de los datos de caracter personal, los interlocutores designados por el
Responsable del Tratamiento (la EMPRESA) y del encargado del tratamiento (Quirdn Prevencion, S.L.)
cuyos datos se incluyen en la presente oferta, quedan informados de que sus datos de caracter
personal, incluidos en el presente documento o aquellos facilitados con motivo de la relacion
contractual, seran incluidos en sendos registros de actividades de tratamiento tanto del Responsable
del tratamiento como del Encargado del Tratamiento, quienes seran los Unicos destinatarios de los
datos, vy cuya finalidad es facilitar informacion sobre el coste de la prestacion de los servicios asi como,
en caso de aceptacion del presupuesto, la gestion de la relacion contractual,. Los datos recabados son
aquellos imprescindibles para facilitar la informacion y para el establecimiento vy desarrollo de la
relacion contractual, asi como de los servicios contratados por el Responsable del Tratamiento y no se
cederdn a terceros, salvo obligacion legal.

Los interlocutores del Responsable del tratamiento vy del Encargado del tratamiento se comprometen
a comunicarse por escrito reciprocamente, cualquier modificacion que se produzca en sus datos.
Asimismo, el responsable del tratamiento vy el Encargado del Tratamiento, reconocen a los
interlocutores de ambas sociedades, la posibilidad de ejercitar gratuitamente sus derechos de acceso,
rectificacion, oposicion, supresion, portabilidad y limitacién del tratamiento, mediante comunicacion
escrita. Si el que ejercita su derecho es el interlocutor de Quirénprevencién, lo podra hacer
dirigiendose a la direccion a efectos de notificaciones que se indica en el apartado dos. Si el que
gjercita su derecho es el interlocutor de LA EMPRESA, lo podra hacer en la direccién electronica del
Encargado del Tratamiento: protecciondedatos@quironprevencion.com. €n cualquier caso, esta
comunicacion deberd incluir entre otras cuestiones el nombre vy apellidos del interesado solicitante,
asi como la peticion en que se fundamenta la solicitud, y la direccion a efectos de notificacion, ademas
de la fecha, firma y fotocopia del Documento Nacional de ldentidad o Pasaporte de interesado
solicitante.
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